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Ý LỰC SỐNG:    “Anh em là muối cho đời… Anh em là ánh sáng thế gian” (Mt. 5,13-14) 
 
 “Anh em là muối... Anh em là ánh sáng thế gian” (Mt 5,13-14). Đó là lời chỉ dạy của Chúa Giêsu nói với các 
môn đệ. Thật là một đòi hỏi đầy kỳ vọng, khiến chúng ta ngạc nhiên đôi chút, vì họ là những người đánh cá, 
những người đơn sơ. Nhưng Chúa nhìn họ với con mắt của Thiên Chúa. Ngài muốn cho họ hiểu rằng: nếu 
anh em có tinh thần nghèo khó, có con tim trong sạch, có lòng thương xót...  (Tám mối phúc), thì anh em sẽ 
là muối và ánh sáng thế gian.  
 
Hôm nay, lời chỉ dạy ấy, cũng văng vẳng bên tai chúng ta, là những người đã được rửa tội, chúng ta trở nên 
các Kitô hữu môn đệ thừa sai và được mời gọi trở thành một phúc âm sống động trong thế giới: với cuộc 
sống thánh thiện, chúng ta sẽ trao ban ”hương vị” cho các mội trường khác nhau, và bảo vệ chúng khỏi thối 
rữa, như muối làm vậy. Nhưng nếu chúng ta đánh mất đi hương vị và tắt ngúm, chúng ta dập tắt sự hiện 
diện là muối và ánh sáng, thì chúng ta đâu còn hữu hiệu. Sứ mệnh trao ban ánh sáng cho thế giới đẹp đẽ biết 
bao! Đó là một sứ mệnh mà chúng ta nhận được từ Chúa Giêsu, phải duy trì và gìn giữ. Hơn thế, còn phải là 
một người chiếu sáng, mang ánh sáng, luôn luôn trao ban ánh sáng. Một ánh sáng không phải của mình, 
nhưng là món quà của Thiên Chúa, là món quà của Chúa Giêsu.  
 
Nếu chúng ta dập tắt ánh sáng này, cuộc sống không có ý nghĩa; đó là một tín hữu Kitô chỉ có danh thôi, mà không mang ánh sáng, một cuộc sống vô nghĩa.  
 
Anh chị em muốn sống thế nào?  
Như một cái đèn cháy sáng hay một cái đèn tắt?  
 
Kitô hữu phải là người đem ánh sáng, là một chiếc đèn cháy sáng. Hãy luôn tiến bước với ánh sáng của Chúa Giêsu. 
 
Chính Thiên Chúa cho chúng ta ánh sáng này và chúng ta trao nó cho người khác. Đèn cháy sáng đó là ơn gọi Kitô của chúng ta. 
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